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vlica 27 Stycznia

tel. 032 720 27 72

zjoterapia 43 - 190 Mikotow gsm. 66 44 25 929
PONIEDZIAtEK WTOREK SRODA CIWARTEK PIATEK
12.00-12.45
FIT MAMA
izabela
17.30-18.30 12.00-12.45
TANIEC FIT MAMA 18.00-19.00 18.00-19.00
BRZUCHA izabela 17.00-18.00 FITBALL FIT
gr.poczatkujgca MAMA, morfyno/ KREGOSLUP
alaya BRZUCH lzabela izabela 18.00 -19.30
20.00-21.00 | RUCH SZKOLA
FITGYM +50 18.00-20.00 izabela/ 19.00-20.30 RODZENIA
martyna TANIEC martyna 19.00-20.00 JOGA ewa/izabela
18.30-20.00 TOWARZYSKI 20.00-21.00 PILATES ola
TANIEC milena PLASKI RELAX &
BRZUCHA BRZIUCH STRETCHING
alaya martyna martyna
20.00-21.00
LATINO SOLO
milena
PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CIWARTEK PIATEK
FIZJOTERAPIA
DIIECI
REHABILITACJA
DOROStYCH
MASAZ-E g?dziny. . g?dziny. . g?dziny. . g?dziny. . gt.:dziny. .
ustalane indywidualnie ustalane indywidualnie ustalane indywidualnie ustalane indywidualnie ustalane indywidualnie
TRENINGI
INDYWIDUALNE
PORADNICTWO
DIETETYCINE

FitFi zatrzega, ze grafik moze ulec zmianie. Zapisy pod nr tel. 032 720 27 72 lub kom. 66 44 25 929




